
      INSCRIPTION ADULTE 2023-2024                                
Remplir une feuille par adhérent                            

 Mme   Mr          Nom ______________________________  prénom : __________________________________ 

Date de naissance (JJ/MM/AAAA) : _______________________________   

Adresse : _______________________________________________________________________________________   

Code postal : ______________  Ville : _______________________ Tel portable obligatoire  ____________________ 

Courriel obligatoire : ____________________________________________________________________________ 

Personne à prévenir en cas d'urgence : ___________________________________ Tel _________________________ 

 

Activité(s) souhaitée(s) :  

 Activités cardio renforcement - mardi 19h (3x51€)       

 Art floral - lundi 19h (3x36€) + fleurs 14€/mois 

Complet 

 Basket loisir hommes - vendredi 21h00 (3x19€) 

 Danse Cardio Latino - mercredi 18h45 (3x47€) 

 Danse Jazz débutant/inter - mardi 20h (3x65€)   

 Danse Jazz inter/avancé - mercredi 19h45 (3x65€)     

 Gym bien-être vendredi 9h (3x51€) 

 Gym bien-être - vendredi 10h (3x51€)  Complet 

 Marche nordique – vendredi 9h00 (3x41€)  

 Plurisports – lundi 19h30 (3x51€) 

  Pilates - lundi 10h00 (3x72€) Complet 

 Pilates - lundi 12h15 (3x72€) 

 Pilates - lundi 19h45 (3x72€)  Complet 

 Pilates - lundi 20h45 (3x72€)  Complet 

 Pilates - vendredi 11h00 (3x72€)   

 Pilates - vendredi 12h15 (3x72€)   

 Sophrologie lundi 11h00 (3x 56€) 

 Sport santé - mardi 18h30 (3x51€)   

 Stretching - lundi 9h00 (3x51€)    

 

Droit à l’image : J'autorise l'Amicale Laïque du Bourg à utiliser mon image, sans contrepartie financière, dans le cadre 

de ses activités. Ces images ne pourront être utilisées qu'à des fins d'information et de communication de 

l'association : sur Internet, dans les publications à destination des adhérents, dans la presse locale, sur les films et 

photos des manifestations auxquelles elle aura participé.  

J’ai pris note que l’association se réserve le droit de modifier certains cours en fonction des inscriptions et 

d’imprévus. 

Je reconnais avoir pris connaissance du règlement d’inscription 2023-2024. 

 

Fait à La Roche-sur-Yon, le ____________   

Mention « lu et approuvé » et signature : 


