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Titulaire du BPJEPS MAPS, vous êtes
animateur.ice d’activités physiques et
sportives chargé.e de mettre en place des
projets et d’animer des activités physiques à
destination de tous types de publics. Vous
proposez et encadrez des activités
d’initiation ou de découverte, aussi bien que
des animations ludiques ayant pour objectif
la détente et le bien-être.

DÉMARCHE
Formation en alternance
Mise en situation pratique
Analyse de pratique
Formation de 567 heures en centre de    
formation et 840 heures en entreprise

PUBLIC CIBLÉ 
Demandeur.se d’emploi
Apprenti.es ou salarié.es relevant du
secteur du sport, de l’animation, du
tourisme, des loisirs ou de la santé :
collectivités territoriales, associations
sportives, clubs omnisports, bases de
loisirs, ALSH, villages de vacances,
centres thermaux-ludiques.

FINANCEMENTS
Coût de la formation 
prise en charge OPCO sur devis
demandeurs d’emploi et financement
individuel 7318,5€
Frais d’inscription de 45 € 

Financements mobilisables 
Contrat d’apprentissage
CPF
Contrat pro
AIF de France Travail

OBJECTIFS

La formation a pour objectif de préparer
les stagiaires à :

 Exercer les fonctions d’animateur.rice
sportif.ive polyvalent.e
Développer des compétences
professionnelles dans le champ de
l’animation sportive
Répondre à la demande sociale de
nouvelles pratiques d’animation
sportive en direction de nouveaux
publics
Participer au fonctionnement de la
structure
 Acquérir un diplôme d’État de niveau
IV reconnu.

PROGRAMME DE LA FORMATION

Communication en situation professionnelle
Prise en compte des caractéristiques des publics et de leur sécurité
Organisation des structures employeurs et environnement professionnel
Méthodologie de projet
Les activités physiques et sportives
La conception, la conduite et évaluation des cycles d’activités
Les démarches pédagogiques adaptées aux différents publics et activités
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5 CHOSES À SAVOIR

LES INTERVENANTS
L’établissement de Formation propose depuis 20 ans des
formations diplômantes et qualifiantes dans le champ de
l’animation sportive. L’équipe pédagogique est composée
de formateurs professionnels de l’animation et
d’intervenants spécialisés. Des intervenants de la Ligue de
l’enseignement seront très souvent sollicités sur les
contenus de la formation.

PRÉ REQUIS
Avoir 16 ans
Attestation  PSC ou SST en cours de validité
Certificat médical de non contre indication à la
pratique et l’encadrement de l’activité ou des activités
physiques ou sportives (Modèle spécifique au BPJEPS
MAPS à nous demander)
Satisfaire aux Tests d’Exigences Préalables

DÉBOUCHÉS
Animateur.ice socioculturel.le
Animateur.ice social.e
Animateur.ice sportif.ve dans les écoles
Chargé.e de projet éducatif
Coach sportif.ve ou entraîneur.se sportif.ve
Conseiller.e sportif.ve
Éducateur.ice
Éducateur.ice sportif.ve
Éducateur.ice dans un établissement spécialisé
Entraîneur.ice de foot.

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Le diplôme BPJEPS MAPS est obtenu par la capitalisation
des 3 blocs de compétences (BC) qui le constituent. 
BC 1-2 transversales quelle que soit la spécialité et la
mention.
BC 3 propres à la spécialité d’éducateur sportif.
La validation de chaque BC est soumise à la certification
par des professionnel.les.

Allègements possibles sur le BC3 si vous disposez de l’UC
3 ou 4 du BPJEPS spécialité “éducateur sportif” mention
“activités physiques pour tous”
Les UC1 et 2 du BPJEPS spécialité “animateur” ou
“éducateur sportif” permettent d’obtenir le BC1 et
permettent des allègement sur le BC2.

SÉLECTION
Un recrutement afin de vérifier l’adéquation
du projet professionnel du candidat, sa
motivation individuelle pour tenter de
garantir la réalisation de ses deux objectifs
principaux : l’acquisition du diplôme BPJEPS et
l’insertion professionnelle.

Les épreuves ont donc pour objectifs de
vérifier :

les capacités d’expression écrite et orale
la motivation, l’implication et le réalisme
du projet professionnel du candidat.
la représentation du métier

Les épreuves s’organisent autour de 3
temps :
1.Les tests d’exigences préalables (TEP) à
l’entrée en formation
Tests physiques selon la règlementation
2. Un entretien de 30 à 45 min
Le candidat exprimera ses motivations et son projet à
s’engager dans une formation diplômante en
animation sportive.
3. Une épreuve écrite d’1h15
Le candidat résumera un texte donné et dégagera en
quelques lignes la problématique principale. Cet écrit
sur table permettra de contrôler les capacités de
rédaction du candidat.
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Totale

Partielle

Abandon

Totale
86.7%

Partielle
6.7%

Réussite à l’examen

Taux d’insertion

session 23-24 
(2 mois après l’obtention du diplôme)

64 %
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La Ligue de l'enseignement 85
41 rue Monge 
85000 La Roche-sur-Yon
formation@laligue85.org
02 51 36 45 97

INFORMATION COLLECTIVE

(en présentiel et en visio, inscription obligatoire)

Le jeudi 19 mars 2026 à 17h
Le mardi 14 avril 2026 à 18h
Le mardi 21 mai 2026  à 17h  
Le mardi 16 juin 2026 à 18h

Association d’éducation populaire
complémentaire de l’École et actrice de
l’Économie sociale et solidaire, la Ligue de
l’enseignement – Fédération de Vendée
regroupe autour de ses valeurs et principes
– laïcité, citoyenneté, solidarité – plus de
240 associations dans le département. Nous
faisons partie du mouvement national de la
Ligue de l’enseignement qui existe depuis
plus de 150 ans. Nous agissons au
quotidien dans le cadre de multiples
activités et projets sur des thématiques
transversales et complémentaires auprès
des tout-petits, des enfants, des jeunes, des
familles et des seniors. Éducation, culture,
action sociale, vie associative,
environnement, numérique, sport,
démocratie : la diversité de nos actions
contribue à faire vivre nos valeurs sur le
territoire en favorisant l’engagement des
citoyens.

Formation accessible aux personnes porteuses de handicap.
Référente handicap  : Elodie Nourry e.nourry@laligue85.org

Pour toute information, vous pouvez
nous contacter :

Habilitation pars la DRAJES en cours
Habilitation délivrée par le Ministère
des Sports, de la Jeunesse et de la Vie
Associative

N°RNCP France Compétence:
RNCP40480
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