
A destination des bibliothécaires et
animateurs du département

Jeudi 8 octobre 2026
A La Roche-sur-Yon de 9h30 à 17h

JOURNÉE
PROFESSIONNELLE



Nomade

Esprit
critique

Face aux conflits, grands et petits : ressentir, comprendre, agir.
Quelles postures adopter, quelles actions porter en tant
qu’animateur et médiateur ?

Journée professionnelle à destination des bibliothécaires et des
animateurs-rices du département.
Festival des Clics et des Livres

Programme

Infos

Après une introduction permettant de faire le point sur les conflits (grands
et petits), nous interrogerons nos invités en tant que journaliste, formateur
et chercheur. Comment gérer nos émotions et celles des enfants ? A quel
point les conflits mondiaux actuels impactent les enfants via les
informations qu’ils perçoivent et celles qu’ils devinent ? 
A notre niveau de médiateur, quels outils pour analyser une information ?
Quels rôles doit-on jouer en tant que médiateur ? Comment agir et animer
des ateliers ? 

Table ronde
Forum des expériences et des initiatives le matin
4 ateliers l’après-midi - 2 choix par personne
Une formation éducation aux médias et à l’information tout au long de la
journée

Jeudi 8 octobre 2026
De 9h30 à 17h
41 rue Monge La Roche-sur-Yon
Gratuit

INSCRIPTION

https://framaforms.org/inscription-journee-pro-des-clics-et-des-livres-8-octobre-2026-la-roche-sur-yon-1724160024


Forum
d’expériences

Denis Caroti, enseignant et formateur spécialisé dans l’esprit critique,
Jessie Magana, autrice (Atlas - Comment va le monde ?, Rue des
quatre-vents), Sébastien Trouvé chargé de développement
pédagogique spécialiste du numérique à la Ligue de l’enseignement.

Face aux conflits, grands et petits : ressentir, comprendre, agir.

Le forum se veut un espace de mise en réseau et de circulation des idées
et des outils. Déambulez et allez à la rencontre des différentes structures.

9h30 - 10h309h30 - 10h309h30 - 10h30

Introduction de la journée

Table ronde

10h45 - 12h1510h45 - 12h1510h45 - 12h15

ACCUEIL 9H

DEJEUNER 12H30 - 13H30

POLE RESSENTIR
Exposition “L'image en éclats : décrypter
la guerre, penser la paix” du reporter de
guerre Patrick Chauvel
“Aime tes émotions”, outil pédagogique
(Promotion santé)

POLE AGIR
Gestion de conflits via “le message clair”
(commune de Brem-sur-Mer)
Fri for mobberi pour prévenir les conflits
(la Ligue de l’enseignement de Vendée)

POLE COMPRENDRE
Résidence de journalistes (médiathèques
Océan Marais de Monts)
Education aux médias et à l’information
(la Ligue de l’enseignement de Vendée)

POLE LECTURE
Des livres jeunesse pour s’interroger (la
Ligue de l’enseignement de Vendée)
Vente des livres de Thomas Huchon, des
livres jeunesse et des ouvrages pour
aider à animer autour de l’esprit critique
(librairie Agora)

OffertOffertOffert

https://actes-sud.fr/catalogue/atlas-comment-va-le-monde-003012
https://les-editions-des-elephants.com/produit/rue-des-quatre-vents/
https://les-editions-des-elephants.com/produit/rue-des-quatre-vents/


ATELIER

LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT
85

PROMOTION SANTÉ ET
ATELIER CANOPÉ 85

LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT 85
LES FRANCAS DE VENDÉE

ATELIER D’UNE JOURNÉE COMPLÈTE 
10H30 - 16H30

Les ateliers
13h45 - 16h3013h45 - 16h3013h45 - 16h30

FORMATION

A vous de choisir 2 ateliers à découvrir (1h15 chacun) ou l’atelier sur les
compétences psychosociales (2h30) ou la formation d’une journée
complète sur l’éducation aux médias et à l’information.

En partant des
représentations de
la violence dans les
jeux vidéos,
interrogeons nous
sur les impacts mais
aussi sur les
pratiques culturelles.

Les participants
découvriront la diversité
des jeux vidéos.

JEUX VIDÉO, À
L’ORIGINE DU
CONFLIT ?

1H15

ATELIER ATELIER ATELIER

1H15 1H152H30

COMPÉTENCES
PSYCHOSOCIALES

ANIMER UN DÉBAT
PHILO

MÉDIATION PAR LES
PAIRS

Qu’est-ce qu’une
CPS ? En quoi cela
soutient le vivre
ensemble et la
résolution de conflits
? Quelles activités
peut-on développer ? 

Apports théoriques et
pratiques pour en savoir
plus sur les CPS et
pouvoir appliquer des
outils de gestion au
quotidien.

Y-a-t-il une vie sans
conflit ? Ne pas être
d'accord, c'est
entrer en conflit ?
Pour résoudre des
conflits, faut-il
toujours un
médiateur ?

Découvrez une méthode
et des outils pour
animer des échanger
entre enfants,
apprendre à s’exprimer,
à réfléchir, argumenter,
respecter la parole de
l’autre...

Comment mettre en
place un système de
gestion des petits
conflits du quotidien
en impliquant les
enfants comme
acteurs de la
résolution ? 

Découverte de la
médiation et mise en
action en s’inspirant des
techniques de
communication non
violente en travaillant la
posture de médiateur.

5H

RESTITUTION 16H30 - 17H

EDUCATION AUX MÉDIAS ET À L’INFORMATION

Découvrez les ressources pédagogiques du site
numeduc.org: en croisant esprit critique et
compréhension des pratiques, questionnez les tensions,
les mécanismes et les émotions à l'œuvre dans nos
usages numériques. Présentation d'outils clés en main le
matin, puis expérimentation de Carnaval Mental, Web
Runners et La Fleur de l'IA l'après-midi.

Sébastien Trouvé,
chargé de
développement
pédagogique spécialiste
du numérique à la Ligue
de l’enseignement.

https://numeduc.org/
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