
BULLETIN DE RENTREE

2026-2027



Les rencontres cycle 1

Période 1
du 21 septembre au 9 octobre

Randonnées contées

Autour de l”école, les élèves vont
réaliser  un parcours de 2 km en

découvrant un conte à quatre points de
lecture, sur leur chemin.

Période 3
du 12 au 29 janvier

Athlé ça se vie !

Les élèves, par équipes mixtes, vont
pratiquer des ateliers sportifs pour

courir, lancer et sauter pendant toute la
matinée.

Période 5
du 10 mai au 4 juin

Rencontres danses

Les élèves, mélangés entre les
différentes écoles, vont découvrir 4
styles musicaux avant de devenir

spectateurs des danses offertes par
leurs nouveaux camarades.



Les rencontres cycle 2

Période 1
du 21 septembre au 9 octobre

Randonnées contées

Autour de l”école, les élèves vont
réaliser  un parcours de 3 km en

découvrant un conte à quatre points de
lecture, sur leur chemin.

Période 3
du 9 février au 19 mars

Usépiades

Les élèves vont découvrir des sports
innovants en pratiquant pendant 1h30,
avec d’autres élèves des écoles voisines.

Période 5
du 10 mai au 4 juin

Rencontres danses

Les élèves, mélangés entre les
différentes écoles, vont découvrir 4
styles musicaux avant de devenir

spectateurs des danses offertes par
leurs nouveaux camarades.



Les rencontres cycle 3

Période 2
du 4 novembre au 9 décembre

JNSS : mercredi 16 septembre.
Découverte des disciplines
enchainées et du rugby
Rassemblement des délégués
enfants
Cross de secteurs
Orient’cross Usep 

Période 3
du 9 février au 19 mars

Usépiades

Les élèves vont découvrir des sports
innovants en pratiquant pendant 1h30,
avec d’autres élèves des écoles voisines.

Période 5
du 8 avril au 18 juin

rencontre Coupe du monde de
rugby : 8 avril au 14 mai;
P’tit Tour à vélo “Tour de Vendée”
du 7 au 18 juin, relais départemental
inter-écoles



Créer une association USEP : 

Comment s’affilier à l’USEP ?

TARIFS

Comment adhérer ?

Cette association, comme toute association de loi 1901, permet la
gestion de fonds (accompagnement du CD USEP dans les démarches.)

via votre association de parents d’élèves affiliée à la Ligue de
l’Enseignement → création d’une section USEP
en contactant le délégué USEP de Vendée : Benjamin Roy

                  usep85@usep.org                                 06 20 65 87 81

Affiliation de votre association : 41.10 euros

Licence pour un enfant de maternelle : 6.15 euros

Licence pour un enfant d’élémentaire : 6,65 euros

Licence pour adulte : 24 euros

A NOTER : 50% des effectifs doivent être affiliés pour
bénéficier des avantages USEP. (par exemple, si 4 classes

maternelles, affilier seulement 2 classes)



Pour vous accompagner dans l’animation de vos séances d’EPS  et/ou association USEP et permettre aux enfants de vivre des activités
éducatives qui les émancipent et les sensibilisent aux enjeux de notre société, l’USEP Vendée a conçu des malles pédagogiques à votre

disposition.

Malle escrime : cette malle comprend le matériel nécessaire à la découverte de cette discipline 12 fleurets, 12 casques, 12
plastrons  et un dossier pédagogique.

Malle sport et handicap. Elle contient  du matériel spécifique pour faire découvrir des pratiques adaptées : 1 jeu de Boccia, 1
ballon de Torball + tapis de sol, 1 ballon de cécifoot, 2 sarbacanes, 4 lunettes déficiences visuelles, 4 masques occultant, 3 casques
anti-bruit, 1 fauteuil roulant.

Malle sport et vivre ensemble :  comprend des jeux citoyens favorisant la coopération, le respect des règles, … ainsi que du
matériel spécifique:1 ballon de Torball, 1 parachute + 6 balles,1 jeu de boccia + gouttière,1 bâton de parole, 6 masques occultants,  
2 casques antibruit, 1 ballon, un DVD Remue méninge+ 1 CD Sport scolaire et handicap + Un dossier pédagogique+ 1 livret
pédagogique+ 1livret Débat associatif.

Malle pratiques innovantes : dans cette malle vous pouvez choisir de 1 à 3 activités parmi : Tchoukball ( 2 cadres + dossier
pédagogique. Ballon sur demande), Ultimate/ disc golf/ kan jam ( 12 discs, 2 poubelles cibles+ dossier pédagogiques),
Hockey/floorball ( 12 crosses et 12 balles + dossier pédagogique), Crosses québecoises ( 8 crosses et 8 balles + dossier pédagogique)
Pétéka ( 8 pétékas + un dossier pédagogique).

Malle jeux traditionnels : cette malle comprend le matériel nécessaire à faire des jeux « d’antan » : 2 molkky, 2 jeux de pétanque,
2 Osselets+ règle du jeu, 2 craies, un livret de jeux « Jeux d’enfants, jeux d’antan ».

Malle cirque : cette malle comprend tout le matériel nécessaire pour faire vivre des ateliers de jonglages. 6 foulards, 6 anneaux,
6 massues de jonglages, 12 balles de jonglages ,8 assiettes chinoises, 3 diabolos, 1 pédalgo et 1 balançoire d’équilibre, 3 paires
d’échasses. 2 cerceaux démontables, 2 Grandes échasses réglable sur demande ( cycle 3), un dossier pédagogique.

Malle orientation : elle comprend 10 balises, un classeur pour apprendre à lire une carte, un dossier de jeux, 1 sifflet poire, 5
boussoles.

Malle swingolf : cette malle contient 12 clubs, 6 tees, 12 balles, 6 anneaux (= trous), dossier pédagogique.

Malle Athlétisme : 6 haies ( 2 oranges cycle 3, 2 jaunes cycle 2 et 2 haies réglables cycle 1 et 2, 1 vortex, 1 javelot en mousse, 1
poids de 500g, 1 disque en mousse + 1 anneau lesté+ 1 marteau initiation, 3 témoins, un ballon lesté ( au choix 1kg, 2kg ou 3kg), 1 mini
trampoline SUR DEMANDE, 1 perche avec butoir SUR DEMANDE, Un dossier pédagogique.

Malle Sarbacane : 7 sarbacanes, 7 cibles et 7 clous d’accroche, 28 embouts, 14 aiguilles métalliques, 7 aiguilles plastiques,
différents blasons, un dossier pédagogique.

Malle breakdance : cette malle rend accessible à tous la pratique de cette discipline, avec des supports imagés (cartes à« breaker
», poster, …), des situations de mise en danse variées, une clé usb contenant des musiques.

Malle Tennis : 16 Raquettes et 16 balles, un dossier pédagogique.

La location des malles et le prêt de matériel sportif sont gratuits pour les associations affiliées.

les malles pédagogiques

Pour réserver votre malle : une adresse mail, celle d’Emie 
usepvendee@gmail.com
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